HANDICAP
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Comprendre pour agir RPS

ACCUEILLIR DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
PSYCHIQUE EN ESAT

"=~ OBJECTIF OPERATIONNEL : Intégrer des personnes en situation de FORMATION OUVERTE
handicap psychique en ESAT « traditionnel » et mixer les publics A TOUTE PERSONNE EN
accompagnés. SITUATION DE HANDICAP
CONTENU
Le handicap psychique

- Différencier le handicap psychique de la déficience intellectuelle
- Détecter et accompagner les troubles psychiques

- Approfondir les différentes maladies psychiques CONTENU PEDAGOG'QUE
Les principes de base de la réhabilitation psychosociale
- Définition Salarié(e)s d'ESAT

- Appropriation des notions clés
« Approfondir et appliquer la notion d’autodétermination
- S'approprier quelques outils de la réhabilitation psychosociale

Repenser ses pratiques d’accompagnement
- Réflexions autour de situations rencontrées 2 jours (14h)
- Interroger les gages de succés pour mixer les publics accompagnés

Gérer la crise
« Prévenir les situations de crise : un outil le « GPS »

« Processus d’intervention en cas de survenance de la crise
Présentiel

& OBJECTIFS

- Avoir des clés de compréhension des différentes maladies psychiques et leurs 2 semaines
impacts au quotidien

- Placer I'autodétermination au cceur de ses pratiques d’accompagnement
« Parvenir & mixer les publics accompagnés

- Savoir prévenir et gérer une situation de crise

MOYENS PEDAGOGIQUES & TECHNIQUES
- Un formateur expert de la thématique dédié a la vie du groupe \
- Alternance d’apports théoriques, d'exercices, de vidéos et d’échanges

- Travail en sous-groupes, jeux de roles

- Mise en avant de I'intelligence collective pour développer de nouveaux l
processus d’accompagnement propres a la structure

LES + DE LA FORMATION

Dispensée par des professionnels bénéficiant d’une longue
. expérience dans I'accompagnement de personnes en

TARIF . 2 600 € net de TVA situation de handicap psychique, cette formation alterne
; 5 - supports théoriques pour poser les bases d’une
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compréhension commune, échanges sur des situations

UHAITEZ REALISER CETTE FORMATION ? rencontrées, et réflexions collectives pour repenser

I'ensemble du processus d’accompagnement de ses publics
bénéficiaires.
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